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問合せ：生涯学習課運動公園係 TEL:87-3300・みはまスポーツまちづくり推進室　TEL:77-0108

陸上競技場の個人利用専用日を拡大します！

◆変更後（9月から）

利用できる日・時間帯

①原則毎週火・水・木・金曜日の夕方～夜間（祝日・休業日を除く）
②専用利用の利用がない日・時間帯
※時期や専用利用の利用状況によって、利用できる時間帯が異なります。
　また、安全管理上、種目別に時間帯を設定します。

毎週月曜日に、翌日～ 1週間分の利用可能日・時間帯を運動公園HPと施設受付にて公表しますので、
ご確認ください。※月曜日が祝日の場合はその翌日に公表します。

利用方法
・予約の必要はありませんので、個人利用ができる日・時間帯の利用前に個人利用受付票を施設使用料とともに窓口に
　提出してください。
・その他個人利用に関する事項については、上記問合せまでご連絡いただくか運動公園HPをご覧ください。

陸上競技場で開催される主な大会・イベントのスケジュール（９月）

◆1日 ( 日曜日 )　 第 1回NFU陸上競技トラック記録会 （日本福祉大学陸上競技部）
◆8日 ( 日曜日 )　 名古屋地区小学生秋季第 1回記録会 （名古屋地区陸上競技協会）
◆22日 ( 日曜日 )　東海学生アメリカンフットボール連盟リーグ戦 （同連盟）
◆29日 ( 日曜日 )　奥田地区スポーツデー （同実行委員会）
◆29日 ( 日曜日 )　第 6回mihamaふれあいまつり （同実行委員会）
※スケジュールは変更・中止となる場合があります。詳細は主催者にお問合せください。(かっこ内は主催者 )　
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陸上競技場の利用について詳しくは
運動公園HP をご覧ください

不特定多数の利用者との共同での利用
利用できる競技・種目は陸上競技（棒高跳を除く、ジョギング・ウォーキングを含む）
利用条件を設けた上で、全ての投てき種目（砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投）の
利用も可能

個人利用とは

陸上競技場をご利用の皆さんからのご意見を反映し、令和 6（2024）年 9月より陸上競技場の個人利用で
利用できる日を拡大しますのでお知らせします！
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