
2月13日（月）に、やまに旅館にて、サッカー日本代
表専属シェフである西芳照さんをお招きし、町内の
宿泊事業者を対象に「スポーツ合宿に必要なおも
てなし～日本代表合宿帯同の経験から～」をテー
マとしたセミナーを開催しました。
今後のスポーツ合宿・大会などの誘致に向けて

さらなる「おもてなし」の強化を図るため、これまで
のご経験から、合宿時に提供する食事面を中心に
お話しいただきました。
西シェフは、福島県にあるサッカーのナショナル

トレーニングセンター（日本代表選手の合宿所）「J
ヴィレッジ」の総料理長だった2004年から日本代表
の専属シェフとなり、以降昨年のサッカーワールド
カップ（W杯）カタール大会を含むW杯5大会や海外
遠征など、通算250試合以上に帯同し、日本代表選
手の食事を担当してきました。

セミナーでは、W杯カタール大会や日本代表遠征
での経験談を織り交ぜながら、スポーツ合宿での栄
養面や調理の工夫、お客さんを受け入れる際の姿
勢など、実用的で心に響くお話をわかりやすく伝え
てくれました。
西さんは、「美味しいものを提供することが一番。

そして、お客さん目線になって、心と心のつながりを
大切に、お客さんを『家族』だと思って接することが
大事です。」と話し、その後の参加者からの質問にも
一つひとつ丁寧に答えてくれました。
西さんと参加者との活発な議論の中から、町の名
産品の一つである「ふぐ料理」を絡めた子どもたち
への食育についても提案があり、「美浜ならでは」の
合宿・大会誘致に向けた今後の展開に想いを膨ら
ませたセミナーとなりました。
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サッカー日本代表専属 西芳照シェフによるセミナーを開催しました！

今回のセミナーは…

に向けた取り組みです！
推進室Instagram
情報発信中！そのほかのスポーツまちづくりの

ビジョンは広報２月号をご覧ください！Check！

多様な人々が集う、ファンで溢れるまち
美浜町スポーツまちづくりビジョン
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